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La Tierra está por morir.
Y nosotras como sus hijas, la acompañamos
en sus exequias.

El calendario de nuestra MADRE TIERRA no
coincide en absoluto con el calendario
gregoriano.
El fin del año terrestre ocurre el 31 de
octubre en el hemisferio norte.
Cuando llegue ese momento lo
ritualizaremos como merece.

Mientras tanto nos vamos preparando y
recibiendo a nuestra Mujer Veraz, la que nos
revela todos los secretos de nuestra
poderosa sexualidad, creatividad y
prosperidad. 
La que lo sabe todo de nosotras y no se calla.
NUESTRA CHAMANA INTERIOR.

Vamos a darle el PERMISO de acompañarnos
en este camino del CLIMATERIO para que
deje de somatizar nuestras heridas.
Y vamos a vivirnos en su legitimidad radical
para ser capaces de sentir la CONFIANZA de
abrirnos a los demás. 

Preparadas para el encuentro más amoroso y
placentero
¡Estamos preparadas!
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CONTENIDO

Conexión útero-corazón.

Bordado de chakras.

Encuentro con la Chamana.

IMPORTANTE: El movimiento será
correcto tal y como tú lo realices. No hace
falta que me imites. Solo cuida tus
cervicales, lumbares, y rodillas.

Si emergiera alguna emoción incómoda
durante la sesión, puedes aminorar el
movimiento, tocar tus piernas y pies.
Respira y sostén con amor el displacer
tanto como te sea posible, porque trae
mensajes poderosos a tu cuerpo. La
exhalación y tu voz serán tus aliadas.

No hace falta ser artista para que nuestro
subconsciente encuentre el modo idóneo
en el aquí y ahora, de expresarse e integrar
nuevas memorias.

E N E R G Í A S  D E L  A M O R

En la segunda parte de la grabación
vamos a trabajar con:

Rutinas conductivas para VISUALES
ante el estrés. 
Rutinas conductivas para parejas de
VISUALES.
Rutinas conductivas para AUDITIVAS
ante el estrés. 
Rutinas conductivas para parejas de
AUDITIVAS.

IMPORTANTE.  El compromiso con este
programa es el compromiso contigo
misma, y es el mismo que tomas con tu
pareja.

A C T I V A C I Ó N  D E L  P L A C E R
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También  e l  So l  se  prepara  para  un  cambio
pro fundo de  energ ía .  
La  energ ía  de l  umbra l ,  de  lo  que  fue  a  lo  que
está  por  comenzar .
Momento  de  una  ra lent izac ión  necesar ia  para
que  e l  cansanc io  se  t rans forme en  c la r idad y
las  emociones  encuent ren  descanso .
Ahora  s í  empieza  e l  o toño .
Hoy  e l  a lma neces i ta  s i lenc io  para  cer ra r  un
c ic lo .
Mañana  será  bon i to .

T iempo de  int imidad rea l .  S in  móv i les ,  n i

in ter rupc iones .

Espac io  ampl io  para  mover te  l ib re .

Tu  cuaderno  de l  programa ,  bo l i ,  l áp iz  y  co lores .

M A T E R I A L  N E C E S A R I O  P A R A  L A
S E S I Ó N

CUARTA SESIÓN
OCTUBRE 2025
L A  L U N A  E S T A  S E M A N A

Mañana tendremos  aquí  la  luna  negra .  Hoy  es  su
u l t imís imo d ía  antes  de  mor i r .

Revolución¡aah!

R E C O M E N D A C I O N E S  A S T R A L E S
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Este  mater ia l  teór ico  es  prop iedad de  Cáro l  Cor ra les  y  no  se  permite  su  d i fus ión .

De l  mismo modo no  es tá  permit ido  compart i r  e l  mater ia l  aud iov i sua l  de l  curso

CL IMATERIO EN PAREJA ,  n i  en  par te  n i  en  su  tota l idad ,  n i  tampoco ed i tado .


